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《学校教育目標》 夢に向かって 本気で チャレンジ！ 笑顔の花さく 南っ子

≪自然な味と甘みで食材そのままのおいしさを味わう≫

おやきづくり体験；全校 ２／６（木）・７（金）

ふるさとに伝わる昔ながらの郷土料理を
全校みんなで体験しようと、「おやきづく
り」を行いました。JA 秋田おばこ太田支
店農産加工部会の皆様に大変お世話になり
ました。ありがとうございました。
秋田県南部では、１２／８を病焼き（や

まいやき）の日として、各地で病を払う行事が行われています。「悪しきもの（病）を流す」意味合
いで、焼き餅（おやき）を作り、そのうちの一つを真っ黒になるまで焼き、川に流すという習わし
があったようです。そして現在では、１２／８は焼き餅を食べ、一年間の無病息災を祈る日として
定着しているようです。
３度目のおやきづくり体験となった南っ子でしたが、加工部会の皆様に教えていただき、餅粉を

練った白い生地であんこを優しく包み、やけどに注意しながらホットプレートで焼きました。「色が
変わってきた！」「うまくひっくり返したよ！」子どもたちにとって目にしたこと、気付いたこと、
自分の手でつくったことすべてが体験であり、学びです。１個は学校で試食し、もう１個は持ち帰
りました（苦手な子、お腹がすいていない子は２個持ち帰り）。教室で食べた温かいおや
きの味は格別！病（やまい）もふっとんでいくようでした。
加工部の皆様には、地域の伝統食を知る貴重な機会をいただき、感謝です。学校が核

となり地域が元気になる、そして学校も元気になるというコミュニティ・スクールのね
らいそのもののようにも思えました。来年度も続け、そして広げたい活動です。

お待ちしておりますオープンデー ２／１９（水）
１９日（水）は今年度最後のオープンデーです。今年度の歩みや成長を振り返り、子どもたちの

今後の生活に生かす機会としたいと思います。ぜひおいでください。

≪日程≫
●１３：３０ ～ １４：１５ ５校時（授業参観）
●１４：１５ ～ １４：２５ 帰りの会（１４：２５児童下校）
●１４：２５ ～ １４：４５ 全体会（体育館）
●１４：５０ ～ １５：３０ 学年懇談会（各教室）

≪お願い≫
○上履きを持参し、児童玄関からお入りください。
○車で来校される方は「体育館南側の大駐車場」及び「プール東側駐車場」をご利用ください。


