
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西仙北小学校 

第１学年学年報 

ＮＯ．１４ 

Ｒ６．６．６  

 

７月に入ると，体育で『水遊び』の学習が始まります。１年生は，水に慣れる 

ための遊びが学習の中心になります。以下のものが必要です。注文袋を渡しま 

したので、どうか準備をお願い致します。 

 

 

①水泳帽子・・・・『みらい』学年の学年カラーは、緑色です。緑色の水泳帽子をご準備ください。 

          今日お渡しした注文袋でも購入することができます。 

②水着・・・・・・特に学校指定はありませんが、スクール水着が望ましいです。 

                   ◇男子：サーフパンツのようなダブダブしたものは適しません。 

                    ◇女子：ビキニやヒラヒラの大きいスカート風のものは適しません。 

 ③バスタオル・・・安心して着替えることができるよう、巻きタオルが望ましいです。 

          身長に対して長すぎないよう、体格に合ったものをお願いします。 

          可能であれば、洗濯の替え用と２枚準備してください。 
 ④水着バック・・・ランドセルと一緒に持ち運びしなければなりません。 

          お子さんと相談して、使いやすいものをご準備ください。 

          濡れた水着を入れるビニール袋もご準備ください。 

⑤ゴーグル・・・・必要な人は準備してください。使用すると抵抗なく潜れるようです。 

          長さの調節を忘れずに！ 着脱は自分でできるように練習させてください。 

◆水泳用品の申し込みは，袋に代金を入れて，６月１４日（金）までにお願いします。 

      水泳帽子以外で購入したいものがありましたら，一緒に注文してください。 

◆女の子も，自分でスイミングキャップをかぶったり、学習後、自分で髪の毛を乾かしたりしなけ

ればなりません。髪型をお子さんと相談したり、着脱を練習させたりしてみてください。 

 

５日（水）、みんなで『西仙北わんぱく広場』（西仙北支所隣）に遊びに行ってきました。 

自分たちで“なかよく”“安全に”遊ぶために決めていった約束をしっかりと守りながら楽しく過ごし

ました。みんなが使う物（遊具、トイレなど）も大切に使うことができました。軍手やタオルの準備の

方もありがとうございました。               （※裏面に写真を載せています。） 

 【お願い】 

○来週、歯磨き指導を行う予定です。染め出して磨きますので、汚れてもいいタオルと洗濯ばさみ１つ持たせてください。 

○今日、定規をお渡ししました。名前シールも入っています。記名をして来週から筆箱に入れて持たせてください。シール

を貼るときは、定規の目盛りが見えるように、表の右下に貼ってください。 



 

 

 

 

 

  


