
  

  

 

 
 

●いえにかえったらすぐに，べんきょうしよう。 

  ●まいにち １０ぷんいじょう は，がんばろう。 

  ●やすみのひやなつやすみ，ふゆやすみなどは，２０ぷんいじょうがんばってみよう。 

  ●テレビをみないで，べんきょうしよう。 

 

 

がくしゅうないよう  やりかたのれい 

 

①こくごのがくしゅうや 

もじのれんしゅう 

・ひらがな 

・かたかな 

・かんじ 

・ドリルの おてほんのじを よくみて  

ていねいに かきます。 

・「とめる」 ,「はねる」 ,「はらう」に  

きをつけて かきます。 

・こくごのテストや プリントのもんだい 

 を ノートにかいて ちょうせんします。 

 ②さんすうのがくしゅうや 

けいさんのれんしゅう 

・ドリルの もんだいを よくよんで  

やります。 

・さんすうのテストやプリントのもんだい 

 を ノートにかいて ちょうせんします。 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もくひょう 

☆彡１年生はしばらくの間は，プリントの宿題になります。時期を見ながら，宿題

と家庭学習（ぴいすノート）に取り組んでいきます。 

☆彡家庭学習（ぴいすノート）の進め方につきましては，後日，学年報でもご連絡

いたします。 

このようにがんばった 

ともだちがいました。 

すばらしいですね。  

こんなないようを こんなやりかたでやってみよう 

 

 

 



 

  

 

 

 
 

●家にかえったら，すぐにべんきょうしよう。 

  ●まい日 ２０分いじょう は，がんばろう。   

  ●めあてを書いて，じぶんできめた学しゅうにとりくもう。 

  ●休みの日や夏休み，冬休みなどには，３０分いじょうがんばってみよう。 

 

 

 

 

 

 

学しゅうないよう  やり方のれい 

 

①国語の学しゅ

うやかん字の

れんしゅう 

 

  

・かん字ドリルをつかって学しゅうします。ていねいにか

きます。 
やり方１）５回ずつなど，きめたかいすうずつれんしゅうする。 

 やり方２）同じかん字をノートに１ぎょうずつれんしゅうする。 

 やり方３）読みがなを見てテストのようにかいてみる。  

 そのほか）先生からのアドバイスでほかのほうほうでやる。 

・国語のテストやプリントのもんだいをノートにもう一ど

やってみる。 

②算数の学しゅ

うや計算のれ

んしゅう 

・計算ドリルをつかってもんだいをときます。 

・ドリルは答え合わせをして，まちがえたらなおします。  

・算数のテストやプリントのもんだいをノートにもう一ど

やってみます。 

・じゅぎょうでべんきょうしたことをノートやきょうか書

でたしかめて，同じようにべんきょうします。 

③日記
に っ き

をかく ・心にのこったことを中心
ちゅうしん

に，くわしくかきます。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もくひょう 

２年生はしゅくだいのほかに 「なないろノート」 のべんきょうも
がんばります。先生のアドバイスをきいて下のような学しゅうにとりくみましょう。 

 

こんなないようを こんなやり方でやってみよう 

 

  

こ
の
よ
う
に
が
ん
ば
っ
た 

友
だ
ち
が
い
ま
し
た
。 

す
ば
ら
し
い
で
す
ね
。 



 

 

 

 
 

 

 

●家に帰ったら，すぐに学習しよう。 

  ●毎日 ３０分以上 は，学習しよう。 

  ●めあてを書いて，自分で決めた学習に取り組もう。ふり返りでがんばりをたしかめよう。 

  ●休みの日や夏休み，冬休みなどには，４５分以上がんばってみよう。 

 
 

 

 

 

 

 

学習ないよう  やり方の例 

 

①国語の学習や 

漢字のれんし

ゅう 

 

・漢字ドリルをつかって漢字をれんしゅうする。 

やり方１）５回ずつなど，決めた回数ずつれんしゅうする。 
 やり方２）習った漢字を使って言葉や文にしてれんしゅうする。 

 やり方３）読みがなを見てテストのようにかいて○つけもする。 

・国語のテストやプリントの問題をノートにもう一どやっ

てみる。 

②算数の学習や 

 計算のれんし

ゅう 

・計算ドリルをつかって問だいをとく。 

・ドリルは答え合わせをして，まちがえたらなおす。 

・算数のテストやプリントの問題をノートにもう一どやっ

てみる。 

・授業で勉強したことを教科書やノートでたしかめて，同

じように書いてみる。 

・教科書の練習問題や力だめしなどをノートに書いてチャ

レンジする。 

③理科や社会の 

学習 

・じゅぎょうで学習したことをふく習したり，大切なとこ

ろをまとめたりする。 

④パソコンを 

使って 
・デジタルドリルで予習や復習をする。 

 

 

 

                    

                    

 

 

目ひょう 
 

３年生はしゅくだいがあるときも 「そよかぜノート」 のべんきょうを 

がんばります。先生のアドバイスを聞いて下のような学習にとりくみましょう。 

 

このようにがん

ばった友達がい

ました。 

すばらしいね。 

こんなないようを こんなやり方でやってみよう 

 

 
 



 

  

 

 

 

 

  ●毎日 ４０分以上 は，学習しよう。 

  ●めあてを書いて，自分で決めた学習に取り組もう。めあてについてのふり返りを書

いて，自分の取り組みをたしかめよう。 

●休みの日や夏休み，冬休みなどには，６０分以上がんばってみよう。  

 

 

 

 

 

 

学習ないよう  やり方の例 

①国語の学習や 

漢字の練習 

 

・漢字ドリルをつかって漢字をれんしゅうする。 
 やり方１）５回ずつなど，決めた回数ずつれんしゅうする。  

 やり方２）習った漢字を使って言葉や文にしてれんしゅうする。 

 やり方３）読みがなを見てテストのようにかいてみる。  

・国語のテストやプリントの問題をノートにもう一どやっ

てみる。 

②算数の学習や 

  計算の練習 

 

・プリントや計算ドリルをやってみる。自分で答え合わせを

する。まちがえていたら正しく直す。 

・算数のテストやプリントの問題をノートに書いてとく。  

・授業で勉強したことを教科書やノートでたしかめて，同

じように書いてみる。 

・教科書の練習問題や力だめしなどをノートに書いてチャ

レンジする。 

③理科や社会の 

学習 

・授業で勉強したことをふく習したり，大切なところをま

とめたりする。 

④パソコンを 

使って 
・デジタルドリルで予習や復習をする。 

 

  

                      

  

  

  

  

 

目 標 

４年生は宿題があるときも 「あおぞらノート」 の勉強をがんばり
ます。先生のアドバイスを聞いて下のような学習にとりくみましょう。 

 

こんな内容を こんなやり方でやってみよう 

 

このようにがん

ばった友達がい

ました。 

すばらしいね。 



 

 

 

 

 

 

  ●毎日 ５０分以上 は，集中して学習しよう。 

  ●自分に必要な学習を考えて，めあてをもって取り組もう。めあてに対するふり返り

を書いて自分の取り組みを評価しよう。 

●休みの日や夏休み，冬休みなどには，７０分以上がんばってみよう。 

 

 

 

 

 

 

学習ないよう  やり方の例 

 

①国語の学習や 

漢字の練習 

 

  

・漢字ドリルを使って，正かくに，ていねいに１行ずつ練

習する。※送りがなや書き順に気をつける。 

・新出の漢字や苦手な漢字を熟語で練習する。 

・国語のテストやプリントの問題をノートに再チャレンジ。 

②算数の学習や 

計算の練習 

・計算ドリルを使って，計算の練習をする。答えがついて

いるものは答えを合わせる。まちがえていたら直す。 

・算数のテストやプリントの問題をノートに再チャレンジ。 

・教科書の練習問題や力だめしなどをノートに書いて取り

組む。 

 ③その日の授業

の復習 

・その日に授業で学習した内容を，教科書やノートを見な

がらもう一度やってみる。 

④理科や社会の 

学習 

・授業で勉強したことをふく習したり，大切なところをま

とめたりする。 

⑤家にある問題集

を活用する 

・ドリル等とやり方は同じ。必ず答え合わせをする。 

・発展問題にも取り組む。 

⑥パソコンを 

使って 
・デジタルドリルで予習や復習をする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目 標 

こんな 内容を こんな やり方で やってみよう 

５年生は宿題があるときも 「ハーモニーノート」 の勉強をがんば
ります。先生のアドバイスを聞いて下のような学習に取り組みましょ

う。 

  

 

 

こ
の
よ
う
に
が
ん
ば
っ
た 

友
達
が
い
ま
し
た
。 

す
ば
ら
し
い
で
す
ね
。 



 

 

 

 

 
 

  ●毎日６０分以上は，集中して学習しよう。 

  ●自分に必要な学習を考えて，めあてをもって取り組もう。めあてに対するふり返り

を書いて自分の取り組みを評価しよう。 

●休みの日や夏休み，冬休みなどには，８０分以上がんばってみよう。 
 

 

 

 

 

 

 

学習内容  やり方の例 

 

①国語の学習や 

漢字の練習 

 

・漢字ドリルを使って，正かくに，ていねいに１行ずつ練

習する。※送りがなや書き順に気をつける。 

・新出の漢字や苦手な漢字を熟語で練習する。 

・国語のテストやプリントの問題をノートに再チャレンジ。 

②算数の学習や 

計算の練習 

・計算ドリルを使って，計算の練習をする。答えがついて

いるものは答えを合わせる。まちがえていたら直す。 

・算数のテストやプリントの問題をノートに再チャレンジ。 

・教科書の練習問題や力だめしなどをノートに書いて取り

組む。 

 ③その日の授業

の復習 

・その日に授業で学習した内容を，教科書やノートを見な

がらもう一度やってみる。 

④理科や社会の 

学習 

・授業で学習したことを復習したり，大切なところをまと

めたりする。 

⑤家にある問題集

を活用する 

・ドリル等とやり方は同じ。必ず答え合わせをする。 

・発展問題にも取り組む。 

⑥パソコンを 

使って 
・デジタルドリルで予習や復習をする。 

 

 

目 標 

こんな 内容を こんな やり方で やってみよう 

６年生は宿題があるときも 「ミラクルノート」 の勉強をがんばりま
す。先生のアドバイスを聞いて下のような学習に取り組みましょう。 

 

 

このようにがんばった友達

がいました。すばらしいね。 

 
 


